Wymagania edukacyjne z fizyki dla kl. V11
Semestr |

Wymagane wiadomosci i umieje¢tnosci na ocene:

dopuszczajgca:

uczen:

* zna podstawowe jednostki dtugosci, czasu i masy,

* potrafi dobra¢ przyrzady do pomiaru danej wielkosci fizycznej,

» umie wykona¢ proste pomiary dlugosci i czasu,

* zdaje sobie sprawe, ze oprocz podania wyniku pomiaru nalezy poda¢ jednostke mierzonej wielkosci,
* wie, jak oblicza¢ predkos¢ w ruchu jednostajnym,

* wie, jakie sg jednostki predkosci,

* Zna pojecie drogi,

* wie, co to jest przyspieszenie,

* zna jednostke przyspieszenia,

* potrafi odr6znia¢ ruchy przyspieszony, opdzniony i jednostajny,

* wie, z jakim przyspieszeniem spadajg na ziemig ciata,

* potrafi z wykresu zaleznosci potozenia od czasu odczyta¢ potozenie ciata w danej chwili,
* potrafi z wykresu zaleznosci predkosci od czasu odczytaé predkos¢ ciata w danej chwili.
* zna jednostke sity,

* podaje przyktady sil i rozpoznaje je w roznych sytuacjach praktycznych,

* wie, jak graficznie przedstawiac sile,

* Wie, co to jest sita wypadkowa,

* wie, co 0znacza rOwnowazenie si¢ sil,

* wie, ze sity mogg dziala¢ réwniez na odlegto$¢, i potrafi podaé przyktady takich sit,
* potrafi zmierzyc¢ sile cig¢zkosci,

* wie, do czego stuzy sitomierz i z czego jest zbudowany,

* wie ze wydtuzenie sprezyny wzrosnie gdy zawiesimy na niej przedmiot o wigkszej masie,
* zna pierwsza zasad¢ dynamiki,

* zna drugg zasade dynamiki,

* postuguje si¢ pojeciem sity ciezkosci,

* umie oblicza¢ ci¢zar ciala o znanej masie,

* zna trzecig zasad¢ dynamiki,

* Wie, ze oddziatywania sg wzajemne,

* Zna pojecie pracy,

* zna jednostke pracy,

* Zna pojecie energii,

* zna pojgcia energii potencjalnej grawitacji i energii Kinetycznej,

* zna jednostke energii,

* wie, jakie energie sktadaja si¢ na energie mechaniczna,

* zna rdzne rodzaje energii (m.in. chemiczng, elektryczng, stonca),

* zna zasad¢ zachowania energii,

* zna zasade¢ zachowania energii mechanicznej,

* Zna pojgcie energii wewnetrzne;.

dostateczna:

uczen:

* wie, ze kazdy pomiar jest obarczony niepewnoscia,

* umie przelicza¢ jednostki, wykorzystujac zaleznosci mi¢dzy roznymi jednostkami,
» zapisuje wyniki pomiarow w formie tabeli,

» potrafi wskaza¢ liczbe cyfr znaczacych w wynikach pomiarow lub obliczen,

* rozumie réznice miedzy predkoscia srednig a chwilowa,

* umie przelicza¢ jednostki predkosci,



* umie obliczy¢ pokonang drogg, gdy dana jest predkos¢ $rednia i czas trwania ruchu,

* wie, na czym polega wzglednos¢ ruchu,

* wie, jaki jest sens jednostki przyspieszenia,

* wie, jak oblicza¢ przyspieszenie W ruchu jednostajnie przyspieszonym prostoliniowym,

* odr6znia na podstawie wykresow ruch krzywoliniowy od prostoliniowego, jednostajny od
niejednostajnego oraz przyspieszony od opdznionego,

* wie, ze site¢ mozna przedstawi¢ za pomocg wektora,

* wie, jak dodaje sie sity dziatajgce wzdtuz jednej prostej,

* potrafi podac¢ przyktady sit oporu ruchu,

* rozumie, na czym polega wyskalowanie sitomierza,

* umie wyznaczy¢, korzystajac z Sitomierza, przyblizong mase przedmiotu,

* potrafi, znajac mas¢ przedmiotu, Wyznaczy¢ jego przyblizony ci¢zar,

* Wig, co to jest bezwladnos¢ cial,

* potrafi poda¢ przyktady, w ktérych odczuwa sig¢ sity bezwladnosci,

* wie, ze sila jest potrzebna do zmiany wartosci predkosci lub kierunku, w jakim ciato si¢ porusza,
* umie stosowa¢ do obliczen zwigzek mi¢dzy masg ciata, przyspieszeniem i sila,

* opisuje wzajemne oddzialywanie cial, postugujac si¢ trzecig zasadg dynamiki,

* wie, ze sity akcji i reakcji si¢ nie rownowaza,

* wie, jak dziata sita nacisku,

* umie oblicza¢ prac¢ w prostych przyktadach,

* opisuje wptyw wykonanej pracy na zmiang¢ energii,

* potrafi wyjasni¢ roznice pomiedzy potocznym i fizycznym rozumieniem stowa ,,praca”,
* wie, od czego zalezy wartos¢ energii kinetycznej, a od czego — potencjalnej,

* rozumie tre$¢ zasady zachowania energii mechanicznej,

* rozumie tre$¢ zasady zachowania energii,

* wie, Ze energia wewnetrzna ciala wigze si¢ z jego temperatura,

* + wymagania na ocen¢ nizsza.

dobra:

uczen:

« wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wyniku pomiaru,

* potrafi zapisa¢ wyniki pomiarow i obliczen z odpowiednig liczbg cyfr znaczacych,

* umie rozwigzywac zadania, korzystajac z definicji predkosci $redniej (chwilowej w ruchu jednostajnym),

* umie rozwigzywac zadania, wykorzystujac wzoér a= o,

* wie, jak zmienia si¢ predkos¢ W roznych rodzajach ruchu,

* potrafi opisa¢ ruchy: jednostajny, jednostajnie przyspieszony i jednostajnie opdzniony,

* potrafi interpretowac proste wykresy zaleznosci potozenia od czasu,

* potrafi obliczy¢ droge jako pole pod wykresem predkosci od czasu w ruchu jednostajnym

* umie, na podstawie danych z doswiadczenia, opisu stownego, sporzadzi¢ wykres zalezno$ci wartosci
predkosci od czasu,

* potrafi narysowac wektory sity w danej skali 1 obliczy¢ site¢ wypadkowg (sit dziatajacych wzdtuz

jednej prostej),

* potrafi na podstawie wykresu przewidzie¢ wydtuzenie sprezyny pod wplywem danej sity,

* wie, ze sity bezwtadnosci sg sitami pozornymi,

* potrafi wyjasni¢ przyczyn¢ zachowania si¢ cial w hamujacym badz rozpedzajacym si¢ pojezdzie,

* rozumie réznic¢ migdzy pojgciami masy i cig¢zaru,

* potrafi powigzac¢ jednostke sity z innymi jednostkami uktadu SI,

* umie opisac ruch ciala na podstawie wartosci 1 kierunku wektora sity wypadkowej sit dzialajacych na ciato,

* potrafi wskaza¢ w konkretnym przyktadzie sily akcji 1 reakeji,

* wie, ze sita sprezystosci jest silg reakcji (np. na nacisk).

* potrafi wykaza¢, ze maszyny proste (bloczki, pochylnie) nie zmniejszaja wartosci pracy koniecznej

do jej wykonania,

« umie oblicza¢ warto$¢ energii potencjalnej,

 umie oblicza¢ warto$¢ energii Kinetycznej,



* potrafi oblicza¢ warto$¢ energii kinetycznej (potencjalnej) w przyktadach, w ktérych mozna korzysta¢
z zasady zachowania energii mechanicznej,

* potrafi wyjasni¢ przemiany energii W typowych sytuacjach,

* + wymagania na oceny nizsze.

bardzo dobrja:

uczen:

* umie oceni¢ niepewnos$¢ pomiarow,

* potrafi wyjasni¢ konieczno$¢ ujednolicenia stosowanych jednostek,

* umie na podstawie zaplanowanego doswiadczenia wyznaczy¢ predkos¢ $rednig, np. marszu, biegu,
ptywania, jazdy rowerem,

* rozumie, czym jest predkos$¢ wzgledna poruszajacych si¢ ciat i potrafi jg obliczy¢,

* potrafi, korzystajac ze wskazan szybkos$ciomierza i stopera, oszacowa¢ warto$¢ przyspieszenia
sredniego samochodu,

« potrafi interpretowac ztozone wykresy zaleznosci potozenia od czasu,

* rozumie, czym jest proporcjonalnos¢ dwoch wielkosci,

* potrafi wskaza¢, ktére wielkos$ci fizyczne opisujace ruch sg wprost proporcjonalne, a ktore nie sg
(w danym ruchu),

* potrafi obliczy¢ droge jako pole pod wykresem predkosci od czasu w ruchu jednostajnie
przyspieszonym.

* potrafi wyjasni¢, dlaczego podniesienie przedmiotu na Ksi¢zycu wymaga uzycia mniejszej sity niz
podniesienie go na Ziemi,

* wie, w jaki sposob zrobi¢ ze sprezyny sitomierz,

* Wie, ze wydluzenie sprezyny jest wprost proporcjonalne do cigzaru wieszanego na niej ciala,

* umie na podstawie zaplanowanego doswiadczenia zbada¢ zalezno$¢ wydtuzenia sprezyny od ci¢zaru
wieszanych na niej cial,

* rozumie, ze w warunkach ziemskich sita jest potrzebna do podtrzymania ruchu jednostajnego z powodu
braku mozliwosci catkowitego wyeliminowania oporéw ruchu,

* umie wyjasni¢, w odniesieniu do drugiej zasady dynamiki, zachowanie si¢ ciat w roznych sytuacjach,
* umie przeprowadzi¢ doswiadczenie (na podstawie zamieszczonego opisu) ilustrujace skutki dziatania takiej
samej sity na ciata o r6znych masach,

* umie wyjasni¢, w odniesieniu do trzeciej zasady dynamiki, zachowanie si¢ cial w roznych sytuacjach.
* potrafi wyjasni¢, jakie sg zyski i straty wynikajace z zastosowanias bloczkéw i pochylni przy
wykonywaniu pracy,

* potrafi powigza¢ jednostke pracy z innymi jednostkami uktadu SI,

* umie rozwigzac ztozone zadania zwigzane z energig potencjalna,

* wie, ze energia kinetyczna ciata nie jest wprost proporcjonalna do jego predkosci,

* potrafi wyjasni¢ przemiany energii w nietypowych sytuacjach,

* umie rozwigzywac nietypowe zadania zwigzane z przemianami energii i wydajnos$cig procesu
przekazywania energii,

* + wymagania na oceny hizsze.

celujaca:

uczen:

* przelicza jednostki dlugosci uktadu SI na jednostki spoza uktadu,

* umie postugiwac si¢ nietypowymi jednostkami predkosci (np. wezet),

* potrafi tworzy¢ swoje jednostki predkosci i przelicza¢ ich warto$¢ na inne jednostki,

* potrafi z wykresu ruchu ztozonego wyznaczy¢ predkosc¢ srednig 1 predkosci chwilowe,

* potrafi obliczy¢ ci¢zar ciala na innych obiektach kosmicznych poprzez dane, ktdre sam wyszukuje,
* umie sporzadzi¢ wykres zaleznosci wydtuzenia sprezyny od dziatajacej na nig sily,

* umie sporzadzi¢ wykres zalezno$ci wydluzenia spr¢zyny od dziatajacej na nia,

* przypadki ilustrujace I zasad¢ dynamiki na podstawie podanych przez siebie przyktadow,
* wyjasnia zaleznos$¢ predkosci spadku ciata w prézni i w atmosferze,

* + wymagania na oceny nizsze.



Semestr 11

dopuszczajaca:

uczen:

* zna pojgcie mocy,

* zna jednostke mocy,

* wie, ze substancje mogg mie¢ trzy stany skupienia, umie nazwac te stany,

* wie, ze ciala sktadajg si¢ z atomow 1 czgsteczek,

« zna dwie skale temperatury,

* wie, ze wyzsza temperatura ciata oznacza szybszy ruch jego czasteczek,

*» wie, kiedy ciata sg w stanie rownowagi termicznej,

* wie, ze energia wewngtrzna to suma réznych rodzajow energii czasteczek,
* wie, co to jest ciepto wlasciwe 1 w jakich jednostkach je wyrazac,

* zna sposoby przekazywania ciepta,

* potrafi poda¢ przyktad dobrego przewodnika i dobrego izolatora ciepta,
* opisuje zjawiska topnienia, krzepnig¢cia, parowania, skraplania, sublimacji i resublimacji,
* wie, ze temperatura substancji w stanie krystalicznym w czasie topnienia i krzepnigcia si¢ nie zmienia,
* potrafi zademonstrowa¢ zjawiska topnienia, wrzenia i skraplania,

* wie, co to jest gestos¢ substancji,

* zna jednostke gestosci substancii,

* Zna pojecie parcia,

» zna jednostke ci$nienia,

* wie, jak oblicza¢ ci$nienie,

* zna prawo Pascala,

* potrafi zademonstrowac prawo Pascala,

* potrafi odczyta¢ warto$¢ ci$nienia na barometrze,

* wie, jakie jest w przyblizeniu ci$nienie atmosferyczne,

* wie, ze istnieje sita wyporu i jak jest skierowana,

* wie, ze sita wyporu istnieje w cieczach i gazach,

* wie, ze ciala tong w cieczach 0 mniejszej gestosci niz gestosé cial,

* + Wymagania z | semestru.

dostateczna:

uczen:

* rozumie zwigzek miedzy pracg a moca,

* umie oblicza¢ moc w prostych przyktadach,

* wie, ze moc niektorych urzadzen jest podawana w koniach mechanicznych i zna zwiazek tej jednostki
Z watem,

» potrafi opisa¢ mikroskopowe i makroskopowe wiasnosci substancji w réznych stanach skupienia,

* rozumie, na czym polega zjawisko dyfuzji,

* opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego na wybranym przyktadzie,

* Wie, co to sg krysztaty,

* umie przelicza¢ temperature ze skali Celsjusza na skale Kelvina — i odwrotnie,

* rozroznia pojecia: ciepto, energia wewnetrzna i temperatura,

* rozumie, na czym polega cieplny przekaz energii, i wie, ze jego warunkiem jest roznica temperatur,

* zna dwa sposoby na zwigkszenie energii wewnetrznej ciala,

* wie, co oznacza, ze ciepta wlasciwe roznych substancji sg rozne,

* potrafi poda¢ przyktady przewodnictwa cieplnego, konwekcji i promieniowania,

* wie, jaki wplyw ma kolor powierzchni na szybko$¢ jej nagrzewania si¢ pod wplywem promieniowania
stonecznego,

* wie, na czym polega réznica migdzy wrzeniem a parowaniem,

* wie, jakie czynniki przyspieszaja parowanie, i rozumie dlaczego,

* wie, ze wigkszo$¢ substancji podczas krzepnigcia zwigksza swoja objetosc i ze wyjatkiem jest woda.
* umie oblicza¢ gesto$¢ substancii, z ktorej wykonane jest ciato, znajac mase 1 objetos¢ ciata,



* wie, jak dziata sila zwana parciem,

* wie, jak oblicza¢ ci$nienie wywierane przez ciato na podtoze,

* rozumie, ze cisnienie cieczy nie zalezy od ilosci cieczy, ale od wysokosci stupa cieczy, i umie to wyjasnié
na przyktadzie,

* rozumie prawo naczyn potaczonych,

* znajac warto$¢ cisnienia wody, potrafi obliczy¢ jej nacisk na powierzchnie,

* wie, ze ci$nienie powietrza maleje wraz ze wzrostem wysokosci n.p.m.,

* znajgc warto$¢ cisnienia powietrza, potrafi obliczy¢ jego nacisk na powierzchnie,

* wie, od czego zalezy wartosc¢ sity wyporu,

* zna tre$¢ prawa Archimedesa,

* potrafi wyznaczy¢ za pomocg sitomierza wartos$¢ sity wyporu,

* wie, co to jest areometr i do czego stuzy,

* potrafi na podstawie danych gestosci cieczy i ciala stwierdzi¢, jak ciato si¢ zachowa po wtozeniu go do
cieczy,

 + Wymagania z | semestru i na oceny nizsze.

dobra:

uczen:

* potrafi powigza¢ jednostke mocy z innymi jednostkami uktadu SI,

* rozumie, czym jest moc chwilowa, a czym moc $rednia,

* zna pojecie konie mechaniczne i podaje przyktady ich uzywania,

» umie wykazaé, ze wydajnos$¢ procesu przemiany energii lub pracy urzadzenia jest mniejsza niz 100%,
* potrafi wyjasni¢, czym rézni si¢ polikrysztal od monokrysztatu,

* potrafi podac¢ przyktady skutkow rozszerzalnosci termicznej ciat,

« zna kinetyczno-molekularng interpretacje temperatury,

* rozwigzuje zadania dotyczace zmiany energii wewnetrznej ciala na podstawie zasady zachowania
energii,

* potrafi wykona¢ pomiar ciepta wtasciwego wody,

* umie obliczy¢ ilo$¢ energii koniecznej do okreslonej zmiany temperatury danej substancji o znanej
masie,

» potrafi obliczy¢ koncowa temperatur¢ zmieszanych porcji wody, gdy znane sa masy i temperatury
poczatkowe tych porcii,

* potrafi interpretowaé wykresy zalezno$ci zmiany temperatury ciata od ilosci dostarczanej energii,
* potrafi wyjasni¢, dlaczego po dotknieciu dwoch przedmiotow wykonanych z réznych materiatow wydaje
si¢, ze maja one rozne temperatury, cho¢ w rzeczywistosci ich temperatury sa takie same,

* potrafi wyjasni¢, na czym polega zjawisko konwekcji,

* wie, jak zmienia si¢ energia wewnetrzna przy zmianach stanu skupienia,

* potrafi wyjasni¢, dlaczego parowanie powoduje spadek temperatury parujacej cieczy.

* umie rozwigzywac proste zadania zwigzane z ggstoscig substancii,

* potrafi doswiadczalnie wyznaczac gestosci okreslonych substancji w ksztalcie prostopadtoscianu,

* potrafi powigza¢ jednostke gestosci z innymi jednostkami uktadu SI,

* umie objasni¢, jak mozna zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ ci$nienie wywierane przez cialo na podioze,

* potrafi obliczy¢ ci$nienie cieczy na zadanej glebokosci,

* potrafi powigzac jednostke ci$nienia z innymi jednostkami uktadu SI,

* rozumie zasade dziatania barometru cieczowego,

* rozumie rdznice miedzy cisnieniem podawanym w prognozach pogody a faktycznym ci$nieniem w danej
miejscowosci,

* umie obliczac sit¢ wyporu,

* potrafi opisa¢ zmiany wartosci sity wyporu dziatajacej na cialo zanurzane w cieczy,

* potrafi na podstawie obliczen przewidzie¢, czy ciato zanurzy sie w cieczy,

* potrafi wyjasni¢, dlaczego ciata tong w cieczach o mniejszej gestosci niz gestos¢ tych ciat,

* potrafi obliczy¢ gestos¢ cieczy, gdy dane sg wielko$¢ zanurzenia ciata i jego gestos¢,



* potrafi obliczy¢ gestos¢ ciata, gdy dane sg gestos¢ cieczy 1 wielko$¢ zanurzenia ciala w tej cieczy,
* + wymagania z | semestru i na oceny nizsze.

bardzo dobra:

uczen:

* umie rozwigza¢ nietypowe zadania zwigzane z mocg urzadzen,

* rozumie ide¢ dziatania elektrowni szczytowo-pompowych,

* umie wyjasni¢, co rozumiemy pod pojeciem ,,straty energii”’,

* Zna pojgcie sprawnosci 1 wie, jak oblicza¢ sprawnos¢ urzadzen,

* potrafi zademonstrowac rdéznice wlasciwosci fizycznych substancji W réznych stanach skupienia,

* potrafi wyjasni¢, dlaczego kropla wody ma ksztatt zblizony do kuli,

* wie jak dziala bimetal,

* potrafi wyjasni¢ zasade dziatania termometru cieczowego,

* potrafi na podstawie zaplanowanego doswiadczenia wyznaczy¢ ciepto wlasciwe danej substancji,

* potrafi obliczy¢ masy porcji wody o znanych temperaturach, aby po ich zmieszaniu otrzyma¢ wodg¢ o
zadanej temperaturze,

« potrafi na podstawie przygotowanego opisu zbada¢, ktory z danych materiatdw jest lepszym
przewodnikiem ciepta,

* potrafi opisa¢, od czego zalezy tempo przekazywania energii przez $cian¢ o danej powierzchni w jednostce
Czasu,

* potrafi wyjasni¢ znacznie wzrostu objeto$¢ krzepnacej wody w przyrodzie.

* potrafi na podstawie zaplanowanego doswiadczenia wyznaczy¢ gestos¢ substancji, z ktorej jest wykonane
ciato (zarowno o regularnych, jak i nieregularnych ksztaltach),

* potrafi zademonstrowac¢ zalezno$¢ ci$nienia cieczy od wysokosci stupa cieczy,

« potrafi opisa¢ jakosciowo roznie mi¢dzy cisnieniem wywieranym przez ciato stale a ciSnieniem
Wywieranym przez ciecz,

* umie opisa¢ doswiadczenie Torricellego,

* potrafi wyjasni¢, dlaczego mozna pi¢ przez stomke,

* potrafi na podstawie zaplanowanego doswiadczenia wyznaczy¢ ciSnienie powietrza,

* rozumie i umie wyjasni¢ fakt, ze warto$¢ sity wyporu jest rowna cigzarowi wypartej cieczy (gazu),

* potrafi na podstawie zaplanowanego doswiadczenia wyznaczy¢ gestos$¢ ciata za pomoca wagi 1 naczynia z
woda,

* potrafi poda¢ warunki ptywania cial,

* rozumie zwigzek stopnia zasolenia wod z zanurzeniem ptywajacego po nich statku,

* potrafi opisa¢ ,,ptywanie” ciat w powietrzu,

* + wymagania z | semestru i na oceny nizsze.

celujaca:

uczen:

* zna inng jednostki mocy 1 umie przelicza¢ warto$¢ tej mocy na nig,

* wie ze sg elementy budowy ciata mniejsze od czasteczki i atomu — wymienia je,
* wie co to sg plyny, potrafi podawac ich przyktady i wspolne cechy,

* zna inne skale temperatury,

« zna inne skale ci$nienia i potrafi podawac przyktady ich przeliczania na jednostki uktadu SI,
* zna inne, szczegdlne rodzaje cisnieniomierzy i podaje ich zastosowanie,

» wyjasnia ptywalno$¢ nowoczesnych wielkich statkéw oceanicznych,

* wie, ze proznia jest najlepszym izolatorem ciepta i wyjasnia dlaczego,

* wyjasnia, co to jest krysztat przy budowie ciata i podaje ich przyktady,



